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Testo

Il mio primo contatto con Lisbona e con il Portogallo I'ho avuto quasi un anno prima, quando ho
deciso di frequentare il corso di lingua del Politecnico di Milano, per un primo approcio con la
lingua e perche ero davvero curiosa di capire cosa mi avrebbe aspettato nei mesi successivi. Se
avete tempo vi consiglio di seguire il corso percheé vi sara molto utile!

Passano i mesi e arriva il momento di cercare una stanza dove stare, per la ricerca mi sono affidata
al sito easyquarto.pt. La mia esperienza nel cercare casa e stata un po differente rispetto a quella
degli altri ragazzi, infatti il mio esame di sintesi finale cadeva due settimane dopo l'inizio dei corsi
all'Universidade técnica de Lisboa, non avendo la possibilita di arrivare in anticipo per visionare
casa ho deciso che avrei fermato una stanza per un mese e se non mi sarei trovata bene (come
zona, stanza, coinqulini) avrei cambiato ma per fortuna non ne ho avuto bisogno!

L'universita si trova ad Ajuda, una zona un po fuori il centro, ma raggiungibile comodamente
attraverso due autobus, il 723 o il 760. La mia casa era in zona Rato, Rua Sao Bento, una via
bellissima collegata alla metro gialla, a 10 min dal Bairro alto, a 15 dalla Baixa e Santos.

C'e da dire che Lisbona € piccolina, a piedi si arriva ovunque, certo con un po di allenamento viste
le salite e le discese! Abitavo con un ragazzo spagnolo ed una ragazza portoghese anche se
I'appartamento aveva sette stanze ed € quasi la media degli appartamenti per studenti.

Per quanto riguarda l'universita, non e stato un grande problema essere arrivata a lezioni gia
iniziate, avevo avvisato in anticipo i docenti dei corsi che avrei voluto frequentare al mio arrivo. |
docenti sono molto disponibili ed hanno ritmi di lavoro un po piu calmi rispetto quelli del
politecnico, almeno per la mia esperienza. Per quanto riguarda la scelta dei corsi io consiglio di
contattare i docenti per farsi spiegare meglio i temi di studio, perche il sito e l'ufficio erasmus
dell'universita non sono di grande aiuto. In alternativa c'€ un gruppo facebook per studenti
stranieri dell'univerista (FA International).

L'universita ha un laboratorio molto grande con diversi macchinari, spesso i docenti sono presenti
anche in laboratorio e ci sono sempre due signori molto bravi che aiutano i ragazzi. L'universita e
aperta 24h su 24h ed a pranzo ha un servizio mensa discreto ed economico, in alternativa al bar.
La mia classe era molto piccola nemmeno 20 persone e molte delle quali erasmus, ho avuto una
bellissima esperienza con loro, anche con i compagni portoghesi con cui ho stretto una forte
amicizia.



Esaurite le questioni pratiche trovo un po di difficolta nel raccontare Lisbona. Ho ancora un sacco
di emozioni in me. Lisbona & una citta emozionante, io me ne sono completamente innamorata.
Riesci a stupirti per ogni rua dell'alfama, per ogni miradouro, ogni giornata di sole, il tejo che brilla
ed il vento che soffia sempre, I'oceano, il profumo delle innumerevoli pasticcerie, i pranzi e le cene
nelle piccole tasche, le persone che fanno una pausa nei chioschi della citta o nei parchi di
quartiere. Lisbona € la capitale, ha un sacco di eventi, molti gratuiti, € attiva; ma mantiene I'animo
di un piccolo quartiere (la festa popolare di Lisboa & spettacolare).

Non é stato affatto difficile ambientarsi, la vita qui scorre con tranquillita di giorno e di sera & ben
animata anche fino a notte fonda, quasi tutti i giorni della settimana.

Le persone sono davvero gentilissime e disponibili e fatta eccezione degli anziani tutti parlano
molto bene inglese. | mezzi di trasporto funzionano bene, collegano tutta la citta ed i prezzi sono
in media con quelli italiani. Anche per visitare il resto del Portogallo i mezzi funzionano molto bene
e in poco piu di tre ore di viaggio si € gia a nord o a sud del paese.

Come tutti i ragazzi che hanno partecipano allo scambio erasmus posso dire di avere amici in tutto
il mondo e tutti hanno lasciato qualcosa di importante in me, hanno contribuito a migiorarmi e
rendere unica questa esperienza. Lisbona e stata una citta ideale dove trascorrere questo periodo:
ha delle buone universita, erasmus e locali sono ben integrati, € abbastanza economica, ha un
clima spettacolare ed offre un sacco di cose! Certo che ci tornerei... ci tornerei per non andarmene
piu!
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